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Ferse / H
eel (D)

What size do I need? PRINT THE PDF AT 100% SCALE
1. Print out this PDF, keeping it in full size 100%
2. Using a credit card (A) or the ruler provided (B) 

to check your print is in exact size.
3. Stand directly on the printed PDF. Placing a 
     book on the heel line (D).
4. Read off the required ilmia shoe size as indicated 

by the tip of your big toe.
5. Enter the Size at ilmia.com and send your order.
     
Welche Größe brauche ich? DRUCKE DAS PDF BEI 100%
1. Drucke dieses PDF in voller Größe bei 100%.
2. Verwende eine Kreditkarte (A) oder das Lineal (B)
     und prüfe ob der Ausdruck übereinstimmt.
3. Wenn JA, steh mit dem rechten Fuss direkt auf das 
     PDF. Die Ferse muss mit der Linie (D) bündig sein.
4. Lies die Schuhgröße an der Spitze des großen Zehs.
5. Gib deine Grösse auf ilmia.com ein und bestelle.
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55 mm

Grösse 36

Size 36

Grösse / Size

EU    cm                Japan

36    22,7-23,3    23 

37    23,3-24,0    23½-24

38    24,0-24,7    24½

39    24,7-25,3    25

40    25,3-26,0    25½-26

41    26,0-26,7    26-26½

42    26,7-27,3    27

43    27,3-28,0    27½-28

44    28,0-28,7    28-28½

45    28,7-29,3    29

46    29,3-30,0    29½-30
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